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41 rue Chaigneau - 56100 LORIENT 
Tél : 02 97 36 46 51 ou  02 97 36 43 44 

 Fax : 02 97 85 60 02 
codiab@wanadoo.fr ou reseau.kalonic@orange.fr 

 

Nouveautés  
 

 Les formations itinérantes  
 

Le réseau Codiab/Kalonic propose aux profes-
sionnels de santé (PS) et patients des pro-
grammes de formation et d’éducation de proxi-
mité sur des secteurs géographiques définis.  
Ces formations peuvent être proposées aux ca-
binets de groupe de médecins généralistes ou 
multidisciplinaires, ils  peuvent être organisés 
également sur une commune pour l’ensemble 
des professionnels de santé. 
3 niveaux dans cette démarche :  
• Une formation en soirée pour les PS*  
•      Une séance d’information pour leurs  pa-
tients insuffisants cardiaques et diabétiques de 
type 2  que les PS* inviteront 
•       Un programme d’éducation aux patients 
informés et désireux d’aller plus loin dans la 
démarche d’éducation . 
 * Professionnels de santé 
 

Infirmiers d’éducation de proximité  
 

Si vous êtes :  motivés par la démarche éduca-
tive auprès du patient, investis dans l’éducation 
thérapeutique, le réseau met en place ce nou-
veau profil de poste pour les IDE Libéraux. 
Si vous êtes :  intéressés pour travailler en lien 
avec les PS* et le réseau Codiab/Kalon’IC,  
contactez nous.    
 N

o
m

 : 
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
   

   
   

   
 ..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
. 

P
ré

n
o

m
 : 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

. 
 P

ro
fe

ss
io

n
 : 

..
 ..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
 

C
o

u
rr

ie
l :

 ..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
   

 ..
..

..
..

..
. 

 So
uh

ai
te

 p
ar

tic
ip

er
 à

 : 
 

 

�
 D

ia
bè

te
 d

e 
ty

pe
 2

  -
 1

2 
et

 1
3 

oc
to

br
e 

 
 

�
 E

du
ca

tio
n 

th
ér

ap
eu

tiq
ue

 d
es

 p
at

ie
nt

s 
- 

17
 n

ov
em

br
e 

et
 8

 d
éc

em
br

e 
 

 
 

  
 

 
 

 

�
 A

da
pt

at
io

n 
de

s 
do

se
s 

d’
in

su
lin

e 
 -

   
 �

7 
av

ri
l  

  o
u 

 �
15

 s
ep

te
m

br
e 

 
 

�
  I

m
pa

ct
 d

e 
l’

ac
tiv

ité
 p

hy
si

qu
e 

su
r 

le
 h

au
t r

is
qu

e 
ca

rd
io

va
sc

ul
ai

re
 e

t l
a 

gl
yc

ém
ie

  -
 2

4 
no

ve
m

br
e 

 
 �
  A

lim
en

ta
tio

n 
du

 p
at

ie
nt

 d
ia

bé
tiq

ue
 d

e 
ty

pe
 2

 -
 �

23
 m

ai
  o

u 
 �

1e
r 

dé
ce

m
br

e 
 Fo
rm
at
io
n 
ré
se
rv
ée
 a
ux
 In
fir
m
iè
re
s  

�
  S

ui
vi

 d
es

 p
at

ie
nt

s 
in

su
ffi

sa
nt

s 
ca

rd
ia

qu
es

  �
16

 m
ai

  o
u 

 �
10

 o
ct

ob
re

 
 Fo
rm
at
io
n 
ré
se
rv
ée
 a
ux
 P
od
ol
og
ue
s 

 
�

 L
e 

pi
ed

 d
u 

pa
tie

nt
 d

ia
bé

tiq
ue

 fo
rm

at
io

n 
in

iti
al

e 
-�
 

7 
et

 8
 a

vr
il 

  -
 fo

rm
at

io
n 

re
va

lid
an

te
   
�

19
 m

ai
  o

u 
 �

6 
oc

to
br

e 
 

 Fo
rm
at
io
n 
ré
se
rv
ée
 a
ux
 D
ié
té
tic
ie
ns
 

�
 
La

 c
on

su
lt

at
io

n 
di

ét
ét

iq
ue

 d
u 

pa
tie

nt
 à

 H
R

C
V

  -
 2

6 
se

pt
em

br
e 

 



 

Formations multidisciplinaires  
 
���� Adaptation des doses d’insuline  

Hennebont     
Jeudi 7 avril  (14h-16h ) 
 
 

Quiberon  
 Jeudi 15 septembre  (14h-16h ) 
 

���� Impact de l’activité physique sur le 
haut risque cardiovasculaire et la glycé-
mie  

Lorient (20h30-22h) 
Jeudi 24 novembre  
 

���� Alimentation   
 du patient diabétique  de type 2 
 

 Hennebont    
 Lundi 23 mai  (14h-16h ) 

 
 Quiberon  

Jeudi 1er décembre  (14h-16h ) 

Formation “Infirmiers”   

���� Suivi des patients  
     Insuffisants Cardiaques 
 

Tout au long de l’année sont organisées des demi-
journées de formation pour les infirmiers libéraux, 
leur permettant de prendre en charge  pour leur 
suivi à domicile les patients insuffisants cardiaques 
adhérents du réseau. 

 

Lorient   (14h-16h30) 
Lundi 16 mai  
Lundi 10 octobre  
 

Cette formation peut être faite sur rendez-vous par 
l’Infirmière coordinatrice du réseau au cabinet infir-
mier pour l’ensemble des  professionnels.  

Contactez-nous. 

 
 

Merci de vous inscrire  

en utilisant le bulletin  

d’inscription situé au verso  

ou en nous adressant un message 

à reseau.kalonic@orange.fr 

ou  

à codiab@wanadoo.fr 

 
 
 

Une confirmation sera adressée  
aux inscrits par courrier ou mail 

avec les informations utiles  
à la formation 

 
 

Pensez à nous indiquer  
votre adresse Internet 

Modalités d’inscription 

Formation “diététiciens” 
� � � � La consultation diététique du pa-
tient à Haut Risque Cardio Vasculaire  
Harmonisation des pratiques  

Lorient  (14h à 16h30) 
Lundi  26 septembre  

 

Séminaires 2 jours  
 

� � � � Le diabète de type 2 (Partenariat CHEM)  
Dépistage, évaluation du risque cardiovasculaire, prise 
en charge, le pied du patient diabétique  

Ploemeur 
Mercredi 12 et  jeudi 13 octobre  (9h –17h30) 
 

����Education thérapeutique des patients  
animée par Franck PERRIGAULT (formateur-
intervenant en éducation pour la santé)  

Lorient (9h -17h30) 
Jeudi 17 Novembre et jeudi 8 Décembre  

Formation “Podologues”  
(Partenariat CHEM)  

� � � � Le pied du patient diabétique  
Ploemeur  (9h –17h30) 

• Module formation initiale  
 2 jours de théorie 7 & 8 avril + 2 jours de stage pra-
tique au CHBS (dates à déterminer) 
• Module formation de revalidation  
1 jour de théorie 19 mai ou  6 octobre + 1 jour de 
stage pratique au CHBS (dates à déterminer) 


